
 

Guide d'accompagnement pour les aidants des 
sans-papiers en France 2025  

Ce document synthétise les dernières évolutions législatives et pratiques administratives pour 
accompagner efficacement les demandes de régularisation.  

1. Préparation du dossier : stratégies clés  

1.1 Évaluation préalable des critères d'éligibilité  

Vérifier la durée de présence : 3 ans (travailleurs métiers en tension), 5 ans (cas général),  
1  

10 ans (régularisation exceptionnelle)  

Analyser l'historique professionnel : 8 mois sur 24 mois OU 30 mois sur 5 ans pour la voie  
travail  1  

Identifier les motifs complémentaires :  

Parent d'enfant scolarisé depuis 5 ans  
1  

Pathologie grave nécessitant des soins indisponibles dans le pays d'origine  

1.2 Collecte des preuves  

Documents prioritaires :  
1  

Contrat de travail ou promesse d'embauche (CERFA n°1518603) 

Bulletins de salaire sur 24 à 60 mois selon le cas  

1  
Attestations de scolarité pour les parents d'élèves 

Intégration sociale :  

Certificats de participation associative  
1  

Attestations de maîtrise du français (niveau A2 minimum)  

2. Navigation administrative : procédures actualisées  

2.1 Dépôt en préfecture : nouvelles exigences 

Métiers en tension :  

Liste actualisée pour 2025 incluant infirmiers, chaudronniers et techniciens en  



mécani
que  

1  

1 
Dispense de demande d'autorisation de travail pour ces professions  

Publics spécifiques :  

Médecins/pharmaciens étrangers : Carte "talent-profession médicale" (4 ans) sous  
conditi
ons  

1  

1  
Étudiants : Régularisation possible après un master ou 15 ans de présence 

2.2 Gestion des refus et recours  

1  
Référé suspension : Délai de 48h pour les OQTF sans délai 

Argumentaire juridique :  

1  
Invoquer l'article L. 435-4 CESEDA pour les travailleurs des métiers en tension  

1  
Utiliser la jurisprudence européenne sur le droit à la vie familiale  

3. Accompagnement psychosocial  

3.1 Préparation aux entretiens préfectoraux  

Simulations :  

Anticiper les questions sur l'intégration républicaine  

Entraînement à l'exposé des motifs personnels (maladie, parentalité) 

Gestion du stress :  

Techniques de respiration avant l'entretien  

Rappel des droits fondamentaux (accès aux soins, scolarisation)  

4. Veille juridique pour les aidants  

4.1 Changements récents à maîtriser  

Circulaire Retailleau 2025 :  
1  

Restriction du pouvoir discrétionnaire des préfets  
1  

Délai indicatif de 7 ans pour les dossiers "vie privée et familiale" 



Nouvelles obligations :  

1  
Paiement d'une redevance variable selon le type de titre  

1 
Exigence accrue sur la preuve de ressources (≥ SMIC)  

5. Ressources pratiques  

5.1 Réseaux d'appui spécialisés  

Associations partenaires :  

Cimade, RESF (Réseau Éducation Sans Frontières)  

Centres communaux d'action sociale (CCAS)  

Aide juridictionnelle :  

Demande d'avocat commis d'office via formulaire CERFA n°1562601  

5.2 Outils de suivi  

Tableau de bord des démarches :  
Étape  Délai  Contact  Documents à fournir 

Dépôt  0J  Préfecture  CERFA + pièces justificatives 

Recevabilité  1 mois  OFII  Avis de passage 

Décision  6 mois  Préfecture  Notification écrite 

 
 

6. Cas particuliers : fiches techniques  

6.1 Mineurs non accompagnés  

Critères 2025 :  
1  

Prise en charge par l'Aide Sociale à l'Enfance (ASE) depuis 16 ans  
1  

Régularisation à 18 ans avec 2 ans de scolarité "assidue"  

6.2 Régularisation médicale  

Procédure accélérée :  

Certificat médical conforme au formulaire OFII  

Expertise par l'Agence Régionale de Santé (ARS) sous 15 jours Contact utile : 

Saint-Georges Avocats – 129 Bd Saint-Germain, 75006 Paris –  



1  
contact@saintgeorgesavocats.fr  

 

Ce guide intègre les modifications de la loi immigration du 26 janvier 2024 et de la circulaire  
1 

Retailleau du 23 janvier 2025. Dernière mise à jour : février 2025. ⁂  
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